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比赛过程机位操作步骤 

 
 赛前设备准备：软硬件设备、比赛环境要求 

（1）参赛选手需准备一间线下参赛室，要求为独立、可封闭的空间，确保环境安静整洁、

无干扰或遮挡物。比赛期间严禁他人进入该独立空间。 

（2）比赛场地须配有稳定的网络，确保比赛期间软硬件设备网络畅通，视频画面不卡顿。 

（3）每个参赛者需准备 2台设备【电脑（平板）、手机各一台】： 

A.电脑（A机位）置于学生侧面用于参赛，设备位置固定，配备摄像头和腾讯会议客户端，

摄像头展示选手整体形象，视频画面须显示选手五官、B 机位（即手机画面）、双手、视频背

景必须是真实环境。赛前测试时请确保声音清晰、响亮；参赛时不得使用任何形式的耳麦；在

比赛过程中须设置为静音；确保比赛全程机位电量充足，不可断开。 

B.手机（B机位），用于比赛答题。请提前安装好 SoEasy智能外语 app；比赛时，手机请

不要使用耳麦，并确保电量充足；手机界面在 A机位中可见。 

 

 

 

（选手 A、B机位放置位置参考示例） 

 



 

 
（腾讯会议监赛室的镜头角度呈现画面示例） 

 

 

 选手操作流程 

1、关注 QQ群工作人员消息。 

2、选手监赛端（电脑/平板，A 机位）操作 

（1）根据工作人员通知，从电脑/平板端加入腾讯会议赛场（监赛室），将名称改为“X号

选手”。 



 

（2）在页面等待准入，确保环境安静，不要勾选下图的两个选项。 

 

（3）进入腾讯会议室，听从主持人口令，打开摄像头，确保 A机位角度正确。 

（4）听主持人指示，进行测试、比赛。 

（5）比赛结束，自行退出会议室。 

3、选手答题端（手机，B机位）操作 

在规定时间打开 SoEasy智能外语 app进行比赛。 

 

 

 

希望各位选手提前做好准备工作，严格要求自身，赛出水平和风格。 


